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Внесены изменения в Правила дорожного движения Российской Федерации
Постановлением Правительства РФ от 20.12.2019 № 1733 в Правила дорожного движения Российской Федерации введен раздел, содержащий нормы времени управления транспортным средством и отдыха водителей грузовых автомобилей, масса которых превышает 3,5 тонны.

Указанные положения вступили в силу с 01.01.2020.

Общая продолжительность управления транспортным средством не должна превышать 9 часов в течение суток с момента начала управления транспортным средством.

Также водитель должен сделать перерыв для отдыха не менее 45 минут не позднее 4,5 часов с момента начала управления транспортным средством или с момента начала очередного периода управления транспортным средством.

Отдых водителя должен быть непрерывным и составлять не менее 11 часов в течение суток.

При достижении предельного времени управления транспортным средством и при отсутствии места стоянки для отдыха водитель вправе увеличить период управления транспортным средством на время, необходимое для движения до ближайшего места стоянки для отдыха, но не более чем на 1-2 часа.
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